
COMPOSTAJE COMUNITARIO



 a gestión de los residuos es uno de los retos a los que se enfrenta nuestra sociedad.
Cada día y como consecuencia de nuestro modo de vida y de las pautas de consumo,
generamos mayor cantidad de residuos, por lo tanto, la aplicación de soluciones y
tratamientos adecuados y sostenibles con el medioambiente se dificulta
enormemente.
Si analizamos nuestra bolsa de basura,nos daremos cuenta de que cada uno de
nosotros genera una media de 1,3 kg deresiduos cada día, de los cuales alrededor del
40% en peso son residuos orgánicos que se pueden reciclar para obtener compost.



¿Qué es el compostaje? 

El compostaje es un proceso que  se da en la
naturaleza,   que recicla los restos nutrientes al
suelo, cerrando así su  propio ciclo.
Es un proceso natural en el que  se somete la
materia orgánica a una transformación biológica
para  obtener compost, un abono útil para  la
agricultura y la jardinería. Esta transformación es
debida a la acción  de los microorganismos
(hongos,  bacterias, etc.) y de la fauna típica  del
suelo (lombrices, caracoles, etc.)  en condiciones
aerobias, o sea, en  presencia de oxígeno.



¿Qué és el compostaje
comunitario?
El compostaje comunitario consiste en gestionar  los restos orgánicos
mediante el compostaje en las  compostadoras instaladas en los
terrenos públicos  para ese fin. Las familias interesadas, se unen
en grupos para compostar sus restos orgánicos.  La materia orgánica se
transforma en compost  obteniendo un abono de calidad que puede
ser  utilizado por las propias familias o bien en los  terrenos o jardines
públicos.
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¿Cómo lo hacemos?

Los restos orgánicos  generados en la
cocina  los depositaremos en  el cubo
marrón.

En la cocina

En el compostador 

Tras depositar la materia orgánica en el compostador,
mezclaremos con el aireador el material existente

Añadiremos estructurante cubriendo toda la materia orgánica 



Restos que se pueden compostar
de la cocina

Restos de fruta y
verdura

Restos de carne y
pescado

Pan seco y restos de
comida cocinada

Cáscaras, de huevos y
frutos secos 

Posos de café y restos
de infusiones

Papel de cocina y
servilletas de papel

del jardín o de la huerta 

Césped y otras herbáceas
(retirar las semillas)*

Flores, ramos y hojas verdes o
secas 

Serrín de madera natural



Restos   que
NO se pueden  compostar

Excrementos de animales.  
Colillas de  cigarros.
Restos de barrer o de limpieza.
Grandes cantidades de vegetales,  plantas o
fruta podrida.
Residuos inorgánicos y no  biodegradables.

La fracción seca y
la fracción húmeda…

Los restos orgánicos se pueden clasificar en  función del
contenido de agua. 

FRACCIÓN HÚMEDA:
Restos de fruta y verdura, restos de carne y  pescado,
restos de comida cocinada, flores y  ramos, césped,
restos del huerto.

FRACCIÓN SECA:
Cáscaras de huevo, frutos secos y marisco, huesos  y
espinas, tapones de corcho, servilletas de papel,  restos
de poda, hojas secas, virutas, serrín y  hierba seca.



¿Qué hay que hacer para obtener un
compost de calidad?

Cuanto más pequeños sean los trozos que  aportemos, se
compostarán con mayor rapidez. A  ser posible, los trozos no
deben ser más grandes  que nuestro dedo índice.

Voltear el montón una vez por semana para homogeneizar la
mezcla, airearla e igualar las temperaturas.

Voltear a menudo

Siempre que aportemos, mezclaremos los restos
con el estructurante que añadamos . Es
importante no dejar material húmedo visible, este
debe estar cubierto por material seco.
A medida que se llene el compostador deberemos
añadir una  cantidad menor de estructurante.
Si hay exceso de humedad, habrá que añadirle
estructurante y mezclar.  En verano es posible que
se seque y haya que regar la mezcla.

Mezclar 

Trocear los restos
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